DIAGNOSTICO POR IMAGEM

PREPARO DO PACIENTE PARA
O EXAME DE RADIOGRAFIA CONTRASTADA
TRANSITO INTESTINAL - ADULTO

NO DIA ANTERIOR AO EXAME:

19 horas: Alimentar-se com dieta liquida
(sopa, mingau, gelatina);

e’ . .
@ 20 horas: Ingerir apenas chas e dgua.

Exames agendados para o periodo da manha:

Jejum absoluto a partir das 22 horas do dia anterior ao exame.

Exames agendados para o periodo da tarde:
Jejum absoluto a partir das 04 horas no dia do exame.

DIA DO EXAME:

Jejum absoluto, no minimo de 8 horas antes do exame.
N&o fumar, nem mascar chicletes durante o jejum;

Trazer um lanche leve (iogurte, bolacha de agua e sal,
chd) para consumo apos 2 horas do exame;

Apds o exame: Ingerir maior quantidade de liquidos e
caso apresente mal-estar gastrointestinal, ndo conseguir
evacuar nos dias seguintes ao exame, o paciente deve
procurar assisténcia médica;

Se necessario, podera retornar apoés 24 horas para
RX de controle.

IMPORTANTE:

Chegar ao local do exame com 30 minutos de antecedéncia do horario
agendado;

Mulheres gestantes ou em idade fértil com suspeita de gestagdo ndo
podem realizar o exame. Neste caso a realizagdo do exame deve ser
discutida com o médico da paciente, avaliando riscos e beneficios. Se o
médico optar pela realizacdo do exame, deve enviar uma carta escrita,
carimbada e assinada;

Nao suspender outros medicamentos em uso. Ingerir com pouca agua,
nos horarios habituais;

O exame radiolégico nao sera realizado, caso o preparo ndo esteja satisfa-
torio, podendo ser reagendado;

Necessidade de acompanhante: Todos os pacientes menores de 18 anos
ou de qualquer idade que necessitem de cuidados especiais continuos ou
temporarios, solicitamos virem acompanhados de um responsavel legal
que precisa permanecer na unidade até o fim do procedimento/exame.
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